
 מדינת ישראל
 משרד החינוך

 שעת חירום ובטיחות סביבתיתלביטחון, בכיר אגף 
 

 
 
 

 

 עלול לגרום לדלקת. קור מתמשך בידיים וברגלים .3
 .את הרגישות לקור עישון מגביר .4
 .גורם לגוף לאבד חום בקצב מוגבראך נותן תחושת התחממות  אלכוהול .5
 .תחושת הקורמגבירים את  רטיבות ורוח .6

 יותר מבעלי גוף מלא.  סובלים מהקור אנשים רזים .7

 

  עם הקורררר הזה איך מתמודדיםאז? 

 אסורה בהחלט!!! -הבערת אש לחימום בשטח מוסדות חנוך  זכור: 
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 ,בברכת חורף נעים

 רותם זהבי

 מנהל אגף בטיחות ארצי

 התנהגות בתנאי קור בעבודה סטטית
 כרטיס מידע לשומרים, מאבטחים בכניסה או במשרדים, ולעובדים בעבודה סטטית

 על קור:"חם" מידע 
 קור פוגע בכושר הפיזי, ביכולת הריכוז ובעירנות..1

 ולמחלות ריאה. וגורם להצטננות הקור פוגע ביכולת החיסונית.2


